Gastro a napoje

Cesta do zeme kavy

Kazdy salek kavy v sobé nese pfFibéhy lidi, ktefi v naroénych
podminkach péstuji kdvovniky. Cesta Michaely Linhartové ze
spolec¢nosti J.J. Darboven do peruanskych hor poodhalila svét
rozkvétajici fairtradové spoluprace i mimoradného Gsili farmaru,

které se skryva za kazdym kavovym zrnkem.

eru je zemé, kterd se vam dostane

pod kUzi jesté dfiv, nez stihnete

vystoupit z letadla. Nekonec¢né
hory, hluboka zelena udoli, tropické lesy,
mésta kypici zivotem, ale i mista, kde
lidé Ziji neuvéritelné skromné. Prave tam
jsem se vydala diky spolupraci s organiza-
ci Fairtrade Cesko a Slovensko. Cesta pro
mne nebyla jen pracovni, ve finale byla
predevsim lidska, osobni a nesmirne obo-
hacujici. Peru patfi mezi nejvyznamneéjsi
producenty kavy odrldy arabika na celé
planeté. Kadvovniky se zde péstuji ve vyso-
kych nadmorskych vyskach, kde se casto
stfidaji prudké srazky, intenzivni slunce
a chladné noci. Kava je tu nejenom plo-
dinou, ale i soucasti identity. Prave diky
nevladni neziskové organizaci Fairtrade
jsem meéla moznost poznat, jak hluboké
toto spojenti je.

VYCHOZIi BOD VYPRAVY

Z hlavniho mésta Limy, fascinujici smési-
ce bohatstvi a chudoby, pestrosti barev,
poulicniho umeéni a kultury, jsme preletéli
do meésta Chiclayo. Mozna ho znate diky
proslulému Muzeu Pana ze Sipanu. Odtud
nas Cekala zdlouhava osmihodinova cesta
minibusem na sever Peru. Pro predstavu,
nejvyssi povolena rychlost v obydlenych
oblastech byla jen 35 km/h a kazdych par
desitek metrd retardér, ktery svou vyskou
pfipominal spis maly schod. Zastavit, pre-
jet, znovu se rozjet. A pak nékolik hodin za-
tacek a serpentin, kdy jsme vystoupali pres
horsky prismyk Porculla ve wysce 2144 met-
rd nad mofem, ktery prekonava hlavni
hreben pohofi And. Az poté jsme dorazili
do mésta Jaén v severni ¢asti Peru, které
se stalo vychozim bodem nasi vypravy na
peruanské kavovnikové plantaze.

LOKALNI KAVOVA DRUZSTVA
Druhy den rano jsme vyrazili do lokalnich
kavovych druzstev, v nichz se propojuji
odborné znalosti, komunitni spoluprace
a podpora mistnich farmard. Druzstva
pomahaji s edukaci ve vsech oblastech
péstovani kavy, podporuji socialni projek-
ty, preventivni programy zdravotni péce,
organizuji i skolni vyuku pro mistni déeti.
A zaroven zkoumaji kazdé zrnko kavy,
testuji kvalitu, hodnoti chutové profily a uci
farmare, jak kavu spravné zpracovavat, aby
dosahovali co nejlepsdich vysledkl. Druz-
stva, kterd spolupracuji s organizaci Fairtra-
de, ziskavaji tzv. fairtradovy priplatek, tedy
penize navic nad rémec vykupnich cen,

o jejichz vyuziti rozhoduji spolec¢né vsichni
¢lenové druzstva. Ovsem jedno pravidlo je
dané, péstitelé maji povinnost investovat
25 % pfiplatku do navysovani produkce
kavy. Osobni navstéva kavovych druzstev
nam nabidla jedinec¢ny pohled nejen na
testovani kavovych zrn, ale i na cely proces
jejich zpracovani — od Cisténi pres fermen-
taci a suseni az po baleni do jutovych pytld.

NAROCNY ZIVOT FARMARU
Nasledujici den nas cekala navstéva mist-
nich farmard a kdvovnikovych plantazi.
Matka pfiroda se rozhodla ukazat nam
svou nepfiznivou tvar, takze kdyz jsme
konecné vystoupali do vice nez 2000 me-
trd nad morem, tedy vysoko nad Uroven
nejvyssi Ceské hory Snézky, spustil se silny
lijak, ktery se vracel béhem celého dne.
Zastihl nas i cestou k domku Eli a Analy,
farmard z vesnice Cascarilla, ktefi nas po-
zvali k sobé na kavu. Vypravéli nam o své
narocné praci, o kavovém druzstvu, které je
kazdodenni soucasti jejich zivotd, i o tom,
jak se jejich zivot méni s kazdou sklizni.
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Kavovnikové plantaze nad
peruanskym méstem Jaén.

A prozradili nam, ze kazda zmeéna pocasi je
poZzehnanim, protoze kava potfebuje dést
i slunce. Ve druhém druzstvu jsme ochut-
nali Geishu, tedy kavu, ktera je pro mnoho
lidi z celého svéta témér posvatna. Mistni
farmafi nas pozvali i na venkovni obéd, kde
nam krome zeleniny, ryze a vynikajiciho
syra nabidli také pec¢ené morce — lokalni
specialitu, kterou si ¢lovék rozhodné zapa-
matuje.

NIKDY NEKONCicCi PRACE
Ustfednim bodem viech setkani s peru-
anskymi farmari z kdvovych plantazi byla
jejich neuveéritelna laska ke kavé a mimo-
radné usili, které ji véenuji. Od pfipravy pole
pfes sazeni drobnych sazenicek po pravi-
delnou péci o vzrostlé kavovniky. Kavovnik
druhu arabika kvete i plodi soucasné, takze
sklizen je postupna a trva nékolik mésicd.
Zrnka se po sklizni ,odslupkuji* (spravny
vyraz je depulping, tedy odstranéni duziny)
a nasledné se peclivé susi, dokud nejsou
pripravena k prevozu do druzstev. Je to
nesmirné narocna a nikdy nekoncici prace.

Kdyz pak dostanete do ruky hrnek kavy,
je to jako maly zazrak, kterého bychom si
méli opravdu vazit.

PROJEKT STINiCiCH STROMU

Pro spole¢nost J.J. Darboven je Peru jed-
nou z klicovych zemi. Uzce zde spolupra-
cujeme s kavovymi druzstvy Valle Ubiriky,
Valle Crande, Sangareni nebo La Prospe-
ridad de Chirinos a spole¢né s nimi rozvi-
jime The ShadeTree Project, tedy Projekt
stinicich stromu. Velmi dlouho jsme jako
spole¢nost premysleli, co by peruanskym
farmardm opravdu pomohlo a vysledkem
jsou prave stinici stromy, které chrani ka-
vovniky pred vysokymi teplotami, extrém-
nim pocasim a erozi. Zlepsuji kvalitu pady,
podporuji biodiverzitu a nékteré druhy
navic mohou farmardm prinést dodatecny
pfijem z prodeje plodd. Jsou tim, co zde
bude i za mnoho let, tedy dlouhodobym
feSenim, jez ma skutecny vyznam. Druz-
stva predpéstovavaji sazenicky vybranych
stromu a distribuce k farmardm probiha
az ve chvili, kdy jsou dost silné. Diky tomu
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se velmi dobre ujimaji, podle dostupnych
informaci je Uspésnost az 90 %. Kromée
Peru je do projektu zapojen rovnéz Hondu-
ras a nove také Indie. Celkové J.J. Darboven
spolupracuje s vice nez sedmi tisici farmari
a pocet sazenic pfipravenych k vysadbé

v Cervnu 2026 prekrocil 833 tisic kusu. Vy-
sadba probiha sezonné - v Peru v lednu az
breznu, kdy je vihka plda po obdobi destd,
a v Hondurasu od kvétna do ¢ervna na
zacatku obdobi destd.

FAIRTRADE COFFEE FORUM

Po navratu do Limy jsme byli pozvani

na galavecer pred oficialnim zahajenim
Fairtrade Coffee Fora. Soucasti vecera byla
i prezentace organizace CLAC — regional-
ni sité Fairtrade producentd v Latinské
Americe, ktera podporuje lokalni kavova
druzstva, jejich rozvoj a zapojeni farma-

fd do rozhodovani. A tam pfislo néco, co
jsem necekala. V prezentaci CLAC se obje-
vil také nas Projekt stinicich stromd. Vidét
ho mezi programy, které maji skutecny
dopad, pro mé byla obrovska pocta. DalsSim
unikatnim zazitkem byla i navstéva soutéze
Golden Cup, kde se hodnoti nejlepsi kavy
regionu. Atmosféra byla plna soustfedéni,
respektu a nadseni. Samotné Fairtrade
Coffee Forum prineslo obrovské mnozstvi
informaci — o péstovani kavy, modernich
technologiich, novém evropském nafizeni
EUDR, dopadu klimatickych jev(, cenovych
wykyvech kavy i novych trendech a vyzku-
mech. Dva dny, béhem nichz kavové férum
probihalo, dokazalo ¢lovéku skutec¢né ote-
VIt oCi, a to nejen o kave, ale také o lidech,
ktefi za ni stoji.

KAVA NENi SAMOZREJIMOST

Peru je nadherna zemé. Ale zaroven i misto,
kde lidé ¢asto ziji ve velice skromnych
podminkach. | pfesto dokazou vypéstovat
skvélou kavu. Mnoho lidi si bez tohoto na-
poje nedokaze predstavit ani jediny den, ale
pfitom ji ¢asto bereme jako samozrejmost.
Ale kava rozhodné neni samoziejma. Je to
vZacna surovina, jejiz produkce je nesmirné
narocna. Kazdé kavoveé zrnko je vysledkem
nekoncici prace, obrovského Usili, trpélivos-
ti a lasky. A hlavné spoluprace. Na nas je,
abychom si této prace vazili, a to nejen jako

PROJEKT STiNiCICH STROMU

ShadeTree Project alias Projekt stinicich
stromd je iniciativou spole¢nosti

JJ. Darboven a jeji znacky kavy Café
Intencion. Vznikla v roce 2025 a jejim
cilem je smysluplné podporit drobné
péstitele kavy.

Ve spoluprdci s organizaci Fairtrade

J.J. Darboven financné prispiva

na vysazovani stinicich stromd na
kavovych plantazich v péti péstitelskych
druZzstvech v Peru, kde pomadhaji
chranit kavovniky pred vysokymi
teplotami a extrémnim vykyvy pocasi,
reguluji mikroklima, brani pddni erozi
a podporuji zachovavani biodiverzity.
Za kazdeé prodané baleni vybranych
kav znacky Café Intencion je vysazen
Jjeden stinici strom. Projekt navic
prispiva i ke zlepsovadni zivotnich

a pracovnich podminek drobnych
farmard zapojenych do systému
Fairtrade a vytvari stabilngjsi prostredf
pro dlouhodobé udrzitelné péstovani
kvalitni kavy.

TEXT: MICHAELA LINHARTOVA

milovnici kavy, ale jako lidé. @ FOTO: LUBOS KADANE A MICHAELA LINHARTOVA
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VPERU
MA KAZDY SALEK

| Seve,r Peru okol1 mésta Jaén v regionu Cajamarca.
-~ Hory zahalené mlhou, dést stridajici se se sluncem
> 7 a kavovniky rostouci v nadmorské vysce

i u jeho zdroje. Kazdy svah, kazdé mikroklima

~'74 i zpusob péce o kavovniky se promitaji do vysledné
chuti. Kavy z tohoto regionu byvaji jemné, sladké

a zaroven plné charakteru.

< 1200 az 2 100 metru
7 ; =
A ? 4 Praveé tady jsem méla moznost poznat svét kavy primo

Kdyz stojite primo mezi kavovniky a vidite podminky,
. ve kterych kava vznika, uvédomite si, Ze jeji ptivod
Cafe ez neni jen Udaj na obalu. Je to pribéh konkrétniho
Intenc1on migta’, prirody a PFedeVEim lidi, kteri se o kavu
kazdy den staraji.

Michaela Linhartova
marketingova reditelka J.J. Darboven

KAVAPROTY,
KTERYM ZALEZi NA CHUTI | PUVODU.

ESPRESSO
BIO GUSTOSO

EXKLUSIV FUR DIE GASTRONOMIE

WWW.DARBOVEN.CZ FAIRTRADE




